
Certificat médical
À faire remplir par votre médecin généraliste ou spécialiste, sans omettre les
cachets (médecin et « partenaire ») et à remettre à l’éducateur sportif lors de

votre entretien préalable.

Je soussigné.e Dr

certifie que l’état de santé de M. / Mme

autorise la pratique d’une activité physique adaptée :

Renforcement musculaire Active Cardio, Active’Danse

Gym douce, Gym’fit, Gym extérieur Rugby santé

Aquaforme, Aquabike, Aquabike Stretch Stretching

Pilates Yoga Taïso

Marche nordique Randonnée patrimoine Qi Gong

Tir à l’arc Escalade Golf

Tennis de table Padel

Certificat fait à Tours, Cachet du C.H.R.U., de CORT 37,
le : du Réseau Neuro Centre ou
Signature : d'Au Coeur du Diabète :

S
a

n
t

é
Nos partenaires

C.H.R.U. de Tours
Cancérologie, Rhumatologie,

Centre Spécialisé de l’Obésité,
Arauco Centre d'Hémodialyse

2 boulevard Tonnellé - 37044 Tours cedex 9

Médecine physique de réadaptation
avenue de la République,
37170 Chambray-lès-Tours

Tél. : 02 47 47 47 47 - www.chu-tours.fr

CORT 37
11 avenue du professeur Alexandre Minkowski,

37175 Chambray-lès-Tours
Tél. : 02 47 60 20 60 - www.cort37.fr

Le Réseau Neuro Centre
Clos Saint-Victor - 3 rue Chantepie

37304 Joué-lès-Tours Tél. : 02 47 77 06 45
contact@reseauneurocentre.fr

www.reseauneurocentre.fr

Au Coeur du Diabète
2 rue Mireille Brochier, bâtiment 212

37540 Saint-Cyr-sur-Loire
Tél. : 02 47 05 60 50

secretariat.gervaise@bbox.fr


