
 

 

 
  

Planning non contractuel : les activités peuvent être modifiées pour des raisons logistiques 

 
CONTACT : 
02 47 51 08 43 / st.ex.charlotte@orange.fr 
3 rue de Saint-Exupéry – www.charlotte-loisirs.fr 6-8 ans 

Juillet 2025 
 

SORTIE  
Au jardin botanique 

  
Retrouve les bonnes 

couleurs  
 

Transports en 
commun 

11/07 
 

Les couleurs de la 
nature  

Atelier peinture 
Fresque de la nature 

Jeu de rapidité 
Les quatre couleurs  

--- 
Atelier créatif 

Nos coccinelles  
Jeu de relais  

La course des saisons 

07/07 

Atelier récup’ 
Nos escargots colorés 
Avec des pommes de 

pin  
Jeu sportif 

Relais arc-en-ciel  
--- 

Atelier créatif  
 Petits nichoirs colorés  

Jeu sportif 
La course au cerceau 

coloré 

08/07 
 

Les couleurs des 
émotions 

Atelier découverte 
Exprime tes émotions 

sur de la musique ! 
Atelier créatif  

La boîte à émotions 
--- 

Atelier créatif  
Monstre géant  

 
Jeux musicaux  

15/07 

Atelier peinture  
Peinture musicale 

Atelier créatif  
Notre arbre des 

émotions 
--- 

Atelier découverte 
« Les couleurs via les 

émotions » 
Avec Keymi Coach 

16/07 Atelier détente 
Yoga des émotions 

Jeu sportif 
La statue des 

émotions 
--- 

Atelier d’expression  
Le dessin mystère 

avec parcours 
Jeu sportif  

La bataille des 
couleurs 

17/07 
 

Atelier créatif 
Photos-émotions 

Jeu 
Morpion coloré  

--- 
Atelier créatif 

Album-photo émotions 
Jeu sportif 

Le gardien des 
couleurs  

18/07 

Petit-déjeuné coloré 
Avec le Chef Jouan 

(Ville de Tours) 
--- 

Atelier jardinage 
Boules de graines  

Jeu extérieur 
Twister nature 

09/07 

Atelier détente 
Yoga nature  

Atelier culinaire 
Brochettes de fruits  

--- 
Atelier créatif 

Notre fée nature  
Avec des éléments 

naturels 
 

Parcours sportif 

10/07 

Avec Inès et Louise  

 Le monde 
 En couleurs 

mailto:st.ex.charlotte@orange.fr
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Atelier créatif  
Mon appareil-photo 

Jeu sportif  
Parcours arc-en-ciel  

--- 
Jeu extérieur 

Chasse au trésor  
Atelier créatif 

Danseuse brésilienne 
Avec des plumes 

25/07 
 

Les couleurs du 
monde  

Atelier créatif 
Fresque géante des 

pays 1/2 
Jeu sportif 

Les lions et les 
gazelles 

--- 
Jeu sportif 

Le tour du monde 
Atelier créatif 

Éventail espagnol  
Avec de l’encre 

21/07 

Jeu sportif 
La balle sous le fil 

Atelier créatif  
Nos cactus  

--- 
Ateliers créatifs  

Fresque géante des 
pays 2/2 

Jeu sportif  
 Épreuves en couleurs 

22/07 
 

Les couleurs en 
mouvement 

Atelier créatif 
Notre Twister 
Jeu extérieur 

Les serpents colorés  
--- 

Jeu sportif 
Basket revisité  
Atelier créatif  
Fleur colorée 

28/07 
 Atelier danse 

Notre danse pour le 
temps fort  

Atelier créatif 
Nuage arc-en-ciel  

--- 
Jeu sportif  

À la recherche des 
éléments colorés  

Atelier créatif 
Eléphant à l’encre 

soufflée 

29/07 
 

Ateliers créatifs  
Toupie colorée 
Atelier danse 

Notre danse pour le 
temps fort  

--- 
Jeu sportif 

Jouons à notre 
Twister 

Atelier créatif 
Arc-en-ciel  

30/07 
 

Atelier culinaire  
 Gâteaux colorés  

--- 
Répétition et 

préparation du 
temps fort 

TEMPS FORT 
Défilé coloré 

Avec les familles 

31/07 
 

Préparation du  
grand jeu 

--- 
GRAND JEU 
Intergroupes 

Multi-jeux 
Avec les 4-5 ans 

01/08 

Atelier culinaire 
Sponge-cake coloré 

--- 
Atelier créatif  
Nos passeports 

Jeu sportif 
Béret-soleil 

23/07 
 

Atelier créatif  
Nos valises  
Jeu sportif 

Parcours « tour du 
monde » 

--- 
Atelier créatif 
Attrape-rêve  

Jeu extérieur 
Le relais des 

drapeaux 

24/07 

Avec Inès et Louise  

 Le monde 
 En couleurs 

 Le monde 
 En couleurs 

mailto:st.ex.charlotte@orange.fr
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SORTIE  
 

Au Parc de la Gloriette  
Course arc-en-ciel  

 
En transport en 

commun 

11/07 
 

Les couleurs de la 
nature  

Atelier peinture 
Mon étiquette florale 

Peinture au fil  
Jeu sportif 

La course aux 
éléments naturels 

--- 
Jeu sportif  

Le cercle de la nature 
Atelier peinture 

Fleurs et papillons  
Avec de l’encre 

07/07 

Jeu sportif 
Capture des couleurs  

Atelier peinture 
Peintures magiques  

--- 
Atelier peinture 
Arbres colorés  

Jeu sportif 
La queue du diable 

08/07 
 

Les couleurs des 
émotions 

Atelier découverte 
La roue des émotions  

Jeu sportif 
Chameaux-chamois  

--- 
Atelier créatif  

Fleur des émotions 
Jeu collectif  

La course arc-en-ciel 
des émotions  

15/07 
 

Atelier créatif 
Arbre collectif des 

émotions 1/2 
Jeu sportif 
L’horloge 

--- 
Jeu sportif 

Le relais des émotions 
coloré 

Atelier créatif 
Mon portrait 
émotionnel 

16/07 

Atelier créatif 
Arbre collectif des 

émotions 2/2 
Jeu extérieur 

La bonne émotion 
--- 

Atelier découverte 
« Les couleurs via les 

émotions » 
Avec Keymi Coach 

17/07 
 

Atelier d’expression  
Peindre ses émotions 

en musique  
Jeu sportif  

La course des 
émotions 

--- 
Jeu sportif 
Emotions en 
mouvement 

18/07 
 

Atelier créatif 
Ma palette de 

couleurs 
Multi-matières  

Jeu sportif 
La chandelle 

--- 
GRAND JEU 

Olympiades des 
quatre éléments 

09/07 
 

Petit-déjeuné coloré 
Avec le Chef Jouan 

(Ville de Tours) 
--- 

Jeu collectif 
Le dessin mystère  

10/07 
 

Avec Julie & Luna  

 Le monde 
 En couleurs 

mailto:st.ex.charlotte@orange.fr


 

 

 
 

Atelier découverte 
La musique 

d’Amérique Latine  
Jeu sportif  

La tribu indienne  
--- 

Atelier créatif  
Notre couronne de 

carnaval  
Jeu sportif  

Relais assis-débout 

25/07 
 

Les couleurs du 
monde  

Jeu sportif 
Thèque du tour du 

monde  
Atelier créatif  
Carte à gratter 

multicolore  
--- 

Atelier créatif 
Monde de couleurs 

Jeu sportif  
Ramassez-les 

foulards ! 

21/07 

Atelier découverte 
La musique irlandaise 

Atelier créatif  
Vitrail coloré 

--- 
Jeu sportif 

Le trésor des 
Leprechauns 

Atelier créatif 
Carte postale 

d’Irlande 

22/07 
 

Les couleurs en 
mouvement 

Atelier créatif 
Sculptures colorées  

Atelier danse  
Pour le temps fort  

--- 
Jeu sportif  

Attrapons les couleurs 
Atelier créatif   

Ma main arc-en-ciel 

28/07 
 

Atelier danse  
Pour le temps fort  

Atelier créatif  
Image animée tout en 

couleurs 
--- 

Jeu sportif 
Épreuves façon  

Koh-Lanta 

29/07 
 

Jeu sportif  
Relais olympique  

Atelier danse  
Pour le temps fort  

--- 
Atelier créatif 

Costumes et décors 
Pour le temps fort  

30/07 
 Atelier culinaire  

Cookies multicolores  
--- 

Répétition et 
préparation du 

temps fort  
TEMPS FORT 
Défilé coloré 

Avec les familles 

31/07 
 

Jeu collectif 
Uno sportif  

Atelier créatif  
Guirlandes en papier  

--- 
Atelier créatif  

Toupies colorées  
Jeu sportif 

Plots musicaux 

01/08 
 

Atelier découverte 
La musique indienne  

Atelier créatif  
Tableau à la manière 

de Mondrian 
--- 

Jeu sportif 
Chakra challenge 

23/07 
 

SORTIE 
Visite au CCCOD  

Expo de Claire 
Chesnier 

Une éclaircie à la 
verticale 

--- 
Jeu sportif 
Les bateaux  

Atelier créatif 
Notre carnet de 

voyage en couleurs  
 

24/07 
 

Avec Julie & Luna  

Planning non contractuel : les activités peuvent être modifiées pour des raisons logistiques 
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 Le monde 
 En couleurs 

mailto:st.ex.charlotte@orange.fr

